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OBIETTIVI GENERALI : Ottenere una seria motivazione allo studio; aumentare il senso di 

responsabilità di ognuno, nel rispetto delle regole, di sé e degli altri; ottenere una 

partecipazione attiva e più consapevole della vita scolastica; potenziare un metodo di 

studio e di lavoro più idoneo all’approccio di programmi specifici. 
 
 
 

OBIETTIVI SPECIFICI : Potenziamento del metodo di studio spesso non idoneo; 

miglioramento della pronuncia; arricchimento relativo al lessico della ristorazione; 

potenziamento delle 4 abilità di base, comprensione e produzione sia scritta che orale; 

saper riassumere. Sviluppo della capacità di saper analizzare e sintetizzare e riutilizzare 

in modo autonomo le informazioni. 

 
 
 
 

 



 
 

ARGOMENTI SVOLTI:  
 
 

I QUADRIMESTRE : 

 

 

STRUTTURE GRAMMATICALI: Ripasso dei verbi del 1° e 2° gruppo (ER –IR) regolari ed 

irregolari. I verbi Aller e Venir . Gli articoli partitivi e les Articles Contractés. 

I pronomi COD e COI, I pronomi relativi ( ripasso) 
 

GOURMET: Mod.6 –Régimes et nutrition: 

- Les aliments bons pour la santé. 

- Les aliments biologiques. 

- Le régime méditerranéen. 

- Les allergies et le intolérances alimentaires. 

- Le régime alimentaire pour coeliaque. 

- Les trobles du comportement alimentaire. 

- L’alimentation du sportif. 

- L’alimentation de l’adolescent. 

- Les régimes alternatifs (1): macrobiothique, végétarien et 

végétalien. 

                      Les régimes alternatifs (2): le crudivorisme, le régime frutarien et 

les régimes dissociés.  

 

GOURMET: MOD.7 – En Salle. 

 

- A’ la rencontre du personnel de salle. 

- La tenue du personnel de salle. 

- Le matériel du restaurant. 

- Les décors de table. 

- L’organisation du travail en salle. 

                 

            

 

FRANCE INVESTIGATION (culture française):  

 

DOSSIER 3: REPORTAGE SUR L’EXAGONE. 

 

             UNITE’ 7 : Paris 
              

             UNITE’ 8 : La République en detail 



 

             UNITE’ 9 : Destination UE 

 

 

 

FRANCE INVESTIGATION: DOSSIER 5: Histoire et Culture: Le XIX siècle. 

 

- Napoléon – La Restauration – Le Second Empire – La Troisième 

République. 

                        

 
II QUADRIMESTRE  

 

STRUTTURE GRAMMATICALI: Les gallicismes (ripasso). 
 

-                                                                                                      

GOURMET  : MOD. 7 – Le service 

-  

- Les différents types de services 

- Buffet et repas sur le pouce 

- La carte de vins et des desserts 

- Les vins français et leurs appellations 

- Le vin et le service 

- Accueille et vente au restaurant 

- Gérer les plaintes.  

 
                                 

 

GOURMET - MOD. 8 - Au bar: 

- Les types de bar. 

- Le service au bar. 

- Les boissons chaudes. 

- Les boissons froides. 

- Le champagne. 

- Les liqueurs. 

- Les eaux-de-vie 

- Les bières. 

- Les aperitifs traditionnels français. 

- Les cocktails. 

 

 

 



FRANCE INVESTIGATION: DOSSIER 5: Histoire et Culture: Les XX siècle. 

 

- La Première Guerre mondiale – La Deuxième guerre mondiale-                                                            
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